
個の伸びをチーム・学級で共有し、個の達成
感とチーム・学級の成長をみんなで喜びます。

　公式のラケットを購入すると、一つ 1,500円

程度かかります。しかし、下のような方法で作る

と、一つ 200円程度で自作できます。

　手にぴったりは

まって、軽くて打

ちやすいよ。

第６学年「みんなでジャンプ！目指せ、はまリンピック」

3.7

②自分の伸びの記録 ③チームで得点化

ラリー

で構成。そのうち、


